
AQUA
Forges-les-Eaux
FERRO

                                                                                                     
                             Forges-les-Eaux le 4 août 2025 

 
 

 
 
Chers, Parents et adhérents,  
Le bureau vous souhaite une bonne rentrée, pour la saison 2025/2026. 
 

 
-    Le mardi de 18H15 à 19H15 Groupe Sportif M9 / M13 
- Le mardi de 19H15 à 20H15 Sabre Laser pour Ado/Adultes 

 
 
- Le mercredi de 14H00 à 15H00 Groupe Sportif M5 / M7 

 
 

- Le vendredi de 18H00 à 19H00 groupe sportif M9 / M11 / M13  
- Le vendredi de 19H00 à 20H00 Groupe Loisir Épée Adultes 
 

 
- Le dimanche de 10H00 à 12H00 Escrime artistique adultes (loisir débutant) 

 
Les cours reprendront à partir du mardi 9 septembre 2025 
Salle d’Armes de Forges-les-Eaux : 12 rue Gutenberg zone industrielle 76440 Forges-les-Eaux      

https://maps.app.goo.gl/9Ad5hVvGXxVaoZ5W7 

 
- Catégories pour la saison 2025 / 2026 

 
  M 7 : 2019 / 2020.  M 9 :   2017 / 2018   M 11 : 2015 / 2016 
 
 M 13 : 2013 / 2014  M 15 : 2011 / 2012 . M 17 : 2009 / 2010  M 20 : 2006 / 2007 / 2008 

Séniors : 1987 à 2005  Vétérans 1 : 1977 à 1986  Vétérans 2 : 1967 à 1976 
Vétérans 3 : 1957 à 1966  Vétérans 4 : nés avant 1957 

             
                                                                                                           Marianne BARGE 

Présidente   
     Aqua Ferro Escrime 
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