
Antiquité Moyen Age Epoque moderneRenaissan
ce

Epoque 
contemporaine

Il y a longtemps…
Egypte : - 2600 av JC
Grecs : - 800 av JC
Rome : -700 à + 500 après.
JC
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16è siècle :  
1500-1600

17è siècle : 1600-1700
18è siècle : 1700-1800

19è siècle : 1800-
1900

20e  siècle : 1900-2000
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Antiquité

Haut Moyen âge
(500-1000)
- Epée + grand 
bouclier
- hache

Moyen age classique 
=

Bas Moyen age
Guerre de 100 ans (1340-
1450)
- Armure de plate ( « 
harnois
blanc » ) ou haubert court
- Epée à deux mains

Renaissance
Guerres d’Italie, de 
religion
- Armure de plate
( « harnois blanc » )
- Epée à deux mains
- Hallebarde,
- Epée d’estoc + dague
- rapière large + petite
rondache
- Bâton long / fourche

18è siècle
- épée de cour/petite épée (estoc
principalement)
- sabre de cavalerie / abordage
- bâton de marche / fourche
- canne
- fleuret (salle d’arme)
- baïonnette
Traités : Dancie, Demeuse, Labat,
encyclopédie diderot (Angelo)

17è siècle -Antiquité
Lance + grand 
bouclier
Epee courte (gladius)
Cote de maille 
(lorica)

Epee longue + grand
bouclier (celtes, 
gaulois)

Gladiateurs : trident,
Filet, épée courte…

=
féodalité
(1000 – 1300)
- Epée + bouclier
- epée + grande 
rondache
- haubert long
- pas de hallebarde
- masse d’arme
- bâton long
- lutte au couteau
- vouge, guisarme 
(arme
d’hast)
Manuscrits : I 33

- Epée à deux mains
- Hallebarde, hache d’arme
- Fléau, morgenstern
- Epee de tranche + 
rondache
- Masse d’arme
- Bâton long
- Lutte au couteau
Manuscrits : Liechtenauer, 
Talhoffer, fiore dei liberi...
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- Bâton long / fourche
- Lutte au couteau
Manuscrits : Lovino, 
Cavalcabo, Meyer
marozzo, saint Didier…

17è siècle -
« mousquetaires »
- Epée à deux mains (salle
d’arme)
- Hallebarde
- Epee + dague
- Epée + cape/manteau
- Bâton de marche / 
fourche
- Lutte au couteau
- Plastron sous la chemise 
ou
demi-armure
Traités : Sutor, alfieri, 
giganti, thibaut
d’anvers

19è siècle - napoléonien
- épée de cour/petite épée 
(estoc
principalement)
- epée de duel
- sabre de cavalerie / 
abordage
- bâton de marche / fourche
- canne
- fleuret (salle d’arme)
- baïonnette
- savate / boxe / luttes
Hutton, « methodes 
Joinville »…Frise historique sur l'escrime


